
 

 

 

 

Режим занятий в Муниципальном автономном дошкольном образовательном  учреждений «Детский сад «Дюймовочка» на 2024-2025 учебный год 

 

 
 Вт. группа раннего 

возраста  

«Пчелки» 

 Вт. группа 

раннего возраста  

«Знайки» 

Младшая группа  

«Ягодка» 

Младшая группа  

«Капельки» 

Средняя группа 

«Сказка» 

Средняя группа»  

«Семицветики» 

Старшая группа 

«Лучики» (ТНР) 

Понедельн

ик  

Физическое 

развитие 

(физическая  

культура) 

- 9,00-9,10- 

1подгруппа 

9,20-9,20 

2 подгруппа 

1. Физическое 

развитие 

(физическая  

культура)- 

- 9,00-9,10- 

1подгруппа 

9,20-9,20 

2 подгруппа 

1.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

9,00-9,15 

 

1. Физическое 

развитие  (физическая 

культура 

9,00-9,15 

 

1..Художественно  

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9,00-9,20 

 

 

 

 

 

 1.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация)- 

09,00-09,20 

 

 

2.Художественно  

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9,30-9,50 

 

1.Речевое развитие 

(развитие 

речи/восприятие 

худ. литературы)-

9,00-9,25 

 

2.Художественно -

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9,35-10,00 

 

 2.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(лепка/конструктивн

о модельная 

деятельность) - 

15,30-15,40 

 

2 Художественно - 

эстетическое 

развитие (лепка)  -  

(лепка/конструкти

вно модельная 

деятельность) 

15,30-15,40 

 

  

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование)- 

15,30-15,45 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 

(рисование) 

-15,30-15,45 

2.Физическое  развитие 

(бассейн)/  

1 подгруппа – 

15,10-15,30 

2 подгруппа - 

15,40-16,00 

 

  

Вторник  1.Художественно - 

эстетическое 

развитие (музыка)-

9,00-9,10 

  

2..Художественно 

- эстетическое 

развитие (музыка)-

9,10-9,20 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)-

9,00-9,15 

2..Художественно 

– эстетическое 

развитие (музыка)-

9,25-9,40 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)-

9,00-9,15 

2..Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)-9,25-9,40 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

09,00-09,20 

 

1..Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

9,00-9,20 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

9,00-9,25 

 

 2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

 2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

  2.Физическое развитие 

(физическая культура) -9 

15,15-15,35 

2 Физическое  

развитие (бассейн1 

подгруппа – 

3.Физическое 

развитие 

(физическая 



окружающим мире- 

15,30-15,40 

окружающим 

мире- 

15,30-15,40 

15,10-15,30 

2 подгруппа - 

15,40-16,00 

культура) 

15,15-15,40 

 

Среда  1. Физическое 

развитие 

(физическая  

культура)- 

 - 9,00-9,10- 

1подгруппа 

9,20-9,20 

2 подгруппа  

2.Физическое 

развитие 

(физическая  

культура)- 

- 9,00-9,10- 

1подгруппа 

9,20-9,20 

2 подгруппа  

1. Физическое 

развитие 

(физическая 

9,00-9,15 

 

1.Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

9,00-9,15 

 

1.Познавательное 

развитие 

(РПИД/Ознакомление с 

миром природы)- 

09,00-09,20 

1.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) – 

9,30-9,50 

1.Речевое развитие 

(коррекционно/. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) - 

развивающее)– 

1 подгруппа – 

09,00-09,25 

2 подгруппа - 

09,35-10,00 

 

 2. Речевое развитие 

(развитие речи)-  

15.30-15.40  

 

2.  Художественно 

- эстетическое   

развитие 

(рисование)-  

15,3-15,40 

 

 

2. Познавательное 

развитие 

(РПИД/Ознакомле

ние сокрушающим 

миром)- 

15,30-15,45 

 

2.Познавательное 

развитие 

(РПИД/Ознакомление 

с окружающим 

миром)- 15,30-15,45 

 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

(Музыка)-15,15-15,35 

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка)- 

15,45-16,05 

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие (музыка)- 

15,15-15,40 

Четверг  1.Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) - 

09,00-9,10 

 

1.Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

-09,00-09,10 

 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) –  

8,55-9,10 

 

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(Музыка)- 9,20-

9,35 

 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) –  

8,55-9,10 

 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

(Музыка)- 9,20-9,35 

 

1.Речевое развитие 

(развитие речи)- 

09,00-09,20 

 

1.Речевое развитие 

(развитие речи)- 

09,00-09,20 

 

1.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура)- 

8,45-9,10 

2.Речевое развитие 

(коррекционно - 

развивающее)– 

1 подгруппа – 

09,20-09,45 

2 подгруппа - 

09,55-10,20 

 

 2. Художественно - 

эстетическое   

развитие 

(рисование)- 

15.30-15,40 

 

1.Речевое развитие 

(развитие речи)- 

 15,30-15,40 

 

  1. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Рисование)  

 1 подгруппа – 

15,10-15,30 

2 подгруппа - 

15,40-16,00 

 

 

2.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

15,10-15,30 

 

3.Познавательное 

развитие 

(ПИД)/Художествен

но-эстетическое 

развитие (КМД) 

15,20-15,45 

Пятница 1 Физическое 

развитие 

(физическая  

1. Физическое 

развитие 

(физическая  

1.Физическое 

развитие 

(физическая 

1.Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация. 

1. Художественно - 

эстетическое 

развитие 

1.Физическое  

развитие (бассейн)- 

08,45-09,10 



 

 
 Старшая группа 

«Колокольчики» 

Старшая группа 

«Улыбка» 

Подготовительная  

школе группа  

«Веснушки» 

        

Подготовительная  к 

школе группа  

«Солнышко» 

Подготовительная  к 

школе группа  

 «Кораблики» 

Подготовительная  школе 

группа  

 «Речецветики» (ТНР)      

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

1. Физическое  развитие 

(бассейн) 

1 подгруппа  - 

9,00-9,25 

2 подгруппа –  

9,35-10,00 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9,00-9,25 

1.Познавательное 

развитие (Ознакомление 

с окружающим миром)   – 

9,00-9,30 

 

 2.Физическое развитие 

(физическая культура)- 

9,40-10,10 

 

 

 1.Познавательное 

развитие (финансовая 

грамотность)- 

9,00-9,30 

 

 

2.Физическое развитие 

(физическая культура) 

–10,45-11,15(улица) 

1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9,00-9,30 

 

2.Физическое развитие 

(физическая культура) –

9,40-10,10 

 

 

1.Речевое развитие 

(коррекционно - 

развивающее/ 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация)-)– 

1 подгруппа -   

9,00 - 9,30 

2 подгруппа – 

9,40-10,10 

 2.Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

окружающим миром)   – 

15,20-15,45 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) – 

15,10-15,35 

3.Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)- 

15,15-15,45 

3.Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром)   

–15,15-,15,45 

3. Познавательное развитие 

(РП-ИД)- 

 15,15-15,45. 

 

3.Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка)- 

15,15-15,45 

 

В
то

р
н

и
к
  

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

9,00-9,25 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

лепка/аппликация)- 

9,35-10,00 

  

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

9,00-9,25 

2.Физическое развитие 

(физическая культура)- 

10,45-11,10 

 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

9,00-9,30 

1.Физическое  

развитие (бассейн)/ 

2.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

1 подгруппа 

9,00-9,30 

2 подгруппа – 

9,40-10,10 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

/2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)- 

1 подгруппа 

9,00-9,30 

2 подгруппа – 

9,40-10,10 

 

1. Речевое развитие 

(коррекционно 

развивающее)/ 

2.Познавательное развитие  

(шахматы)- 

1 подгруппа -   

9,00 - 9,30 

2 подгруппа – 

9,40-10,10 

 

 3.Физическое развитие 3. Художественно - 2.Художественно - 3.Художественно - 3.Художественно - 3.Физическое развитие 

культура) -. 

 - 9,00-9,10- 

1подгруппа 

9,20-9,20 

2 подгруппа  

культура)-  

 - 9,00-9,10- 

1подгруппа 

9,20-9,20 

2 подгруппа  

культура) 

 –9,00-9,15 

 

 –9,00-9,15 

  

9,00-9,20 

 

2. Физическое развитие 

(физическая культура) 

9,35-9,55 

(Рисование)  

 1 подгруппа – 

9,00-9,20 

2 подгруппа - 

9,30-9,50 

 

 

2.Речевое развитие 

(коррекционно - 

развивающее)– 

1 подгруппа – 

09,20-09,45 

2 подгруппа - 

09,55-10,20 

 

 2.  Речевое развитие 

(приобщение к 

художественной 

литературе)- 

15,.30-15.40  

 

2.  Речевое 

развитие 

(приобщение к 

художественной 

литературе)- 

15,.30-15,40  

 

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация)- 

15,30-15,45 

 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация)- 

15,30-15,45 

 2..Познавательное 

развитие 

(РПИД/Ознакомлени

е с окружающим 

миром 

15,20-15,40 

 

3.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

15,10-15,35 

Всего  НОД-10, время 

1ч.40мин - 

НОД-10, время 

1ч.40мин - 

НОД -10, время -

2ч.30мин 

НОД -10, время -

2ч.30мин 

НОД -10, время -3ч.20мин НОД -10, время – 

3ч. 30мин. 

НОД -13, время 

5ч.25мин 



(физическая культура)- 

15,45-16,10 

 

эстетическое развитие 

(Рисование) – 

1 подгруппа 

15,10-15,35 

2 подгруппа – 

15,45-16,10 

 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15,10-15,40 

 

эстетическое развитие 

(музыка)- 

15,50-16,20 

 

эстетическое развитие 

(Музыка) – 15,10-15,40 

 

(физическая культура) – 

15,50-16,20 

С
р

ед
а 

 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9,00-9,25 

2.Речевое развитие 

(обучение грамоте) –  

9,35-10,00 

 

1. Физическое  развитие 

(бассейн)/ 

 2.Речевое развитие 

(обучение грамоте) –  

1 подгруппа  - 

9,00-9,25 

2 подгруппа –  

9,35-10,00 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Рисование)/ 

2. Речевое развитие 

(обучение грамоте)  

1 подгруппа 

9,00-9,30 

2 подгруппа – 

9,40-10,10 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

09,00-09,30 

 2..Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)- 

9,40-10,10 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)- 8,45-9,15 

2. Физическое развитие 

(физическая культура)- 

9,25-9,55 

  

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Музыка) – 9,00-9,30 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)- 

9,40-10,10 

 

 3.Познавательное 

развитие (финансовая 

грамотность)  -15,20-15,45 

3.Познавательное 

развитие (финансовая 

грамотность 

15-10-15,35 

3. Физическое  развитие 

(бассейн) 

1 подгруппа  - 

15,10-15,40 

2 подгруппа –  

15,50-16,20 

3. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Рисование) – 

1 подгруппа 

15,10-15,40 

2 подгруппа – 

15,50-16,20 

3.Познавательное развитие  

(шахматы)- 

15,15-15,45 

 

3.Речевое развитие 

(развитие речи/приобщение 

к художественной 

литературе)- 

15,15-15,45 

 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Рисование)/ 

2.Познавательное 

развитие (РП-ИД)- 

1 подгруппа 

9,00-9,25 

2 подгруппа – 

9,35-10,00 

 

 1.Познавательное 

развитие (РП-ИД)  

09,00-09,25 

 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП)- 

9,00-9,30 

 

2.Физическое развитие 

(физическая культура)- 

10,45-11,15(улица) 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) – 

09,00-09,30 

2.Познавательное 

развитие (РП-ИД) 

9,40-10,10 

 

1Физическое  развитие 

(бассейн)/ 

2. Речевое развитие 

(обучение грамоте)- 

1 подгруппа  - 

9,00-9,30 

2 подгруппа –  

9,40-10,10 

  

1.Речевое развитие 

(коррекционно - 

развивающее)/  

1 подгруппа -   

9,00 - 9,30 

2 подгруппа – 

9,40-10,10 

 

  2.Физическое развитие 

(физическая культура)- 

16,15-16,40 

3.Познавательное 

развитие  (шахматы)- 

1515-,15,45 

3.Физическое развитие 

(физическая культура- 

15,40-16,10 

3.Познавательное развитие 

(финансовая грамотность  

15,15-15,45 

 

 

2. Физическое  развитие 

(бассейн)- 

15,10-15,40 

 



П
я
тн

и
ц

а 
1.Речевое развитие 

(развитие речи) 

09,00-09,25 

2.Физическое развитие 

(физическая культура) –

10,45-11,15(на улице) 

1.Речевое развитие 

(развитие речи)- 

9,00-9,25 

 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка)- 

9,40-10,05 

 

1. .Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка)-9,00-9,30 

2.Речевое развитие 

(развитие речи) – 

9,40-10,10 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 

(Музыка) – 09,00-9,30 

 

2.Речевое  развитие  

(обучение грамоте)   

9,40-10,10 

 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) – 

9,00-9,30 

 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка)- 

09,40-10,10 

 

 

1.Познавательное развитие 

(РПИД)/-  

Художественно - 

эстетическое развитие 

(КМД) 

8,55-9,25 

2.Физическое развитие 

(физическая культура) – 

9,35-10,5 

 

   

3.Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка)-15,15-15,40 

 

3.Познавательное 

развитие (Ознакомление 

окружающим миром 

15,10-15,35 

3.Познавательное 

развитие (РП-ИД)- 

15,15-,15,45 

 

3. Познавательное 

развитие  (шахматы)- 

15,15-15,45 

 

3.Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

15,15-15,45 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 

(Рисование) –15,45-16,15 

 

Всего  НОД-13, время –  

5ч. 25мин. 

НОД-13, время – 

5ч. 25мин. 

НОД-14, время -7ч.00мин НОД-15, время -

7ч.30мин  

НОД-15, время -7,ч.30мин НОД-14, время -7ч.00мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


